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「ごはん・お米とわたし」
　作文・図画コンクール　受賞作品のご紹介

組合長賞　中新田小学校１年　鎌田　莉早さん

常務賞（鈴木常務）　中新田小学校１年　佐藤　孝迅さん

常務賞（千葉常務）　色麻学園３年　浅野　桃花さん

鳴峰中学校１年　早坂　蒼大さん
ＪＡ賞《図画部門》

宮城県審査会入賞
《作文部門》

そう　たり　さき

こう じん

もも　か
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（3.21〜4.19）
牡羊座 〈全体運〉交友関係が活発化。懐かしい友達との再会も心を潤します。おしゃれに力を入れると

開運へ。外出が吉〈康運〉室内でのちょっとしたけがに気を付けて〈幸運の食べ物〉縮み小松菜
おひつじ



　「ごはん・お米とわたし」をテーマに各小・中学校のご協力でたくさんの
ご応募をいただき、県下小学校・中学校から、1,107点（作文の部528点、
図画の部579点）の作品が集まりました。
　また、合わせて当ＪＡが独自に設けているＪＡ賞では、小松孝一組合長ほ
か４名の審査員が厳正な審査を行い、受賞作品を決定しました。各受賞作品
は次の通りです。おめでとうございます！

専務賞
東小野田小学校６年　阿部こころさん

常勤監事賞
中新田小学校４年　佐々木ゆいさん

ＪＡ賞《作文部門》

たくさんのご応募、ありがとうございました！
▲厳正な審査を行う常勤役員ら

3 YUME.2025.2 牡牛座
（4.20〜5.20）

〈全体運〉予定とは違う方向に話が進みそう。慌てずに話し合って。丁寧な対応と気遣いで状況は改善
へと向かいます〈健康運〉気管支を大切に。喉にいい食べ物を取って〈幸運の食べ物〉野沢菜

おうし



今月の営農情報

稲作
情報

※出庫数量には移動保管数量も含まれます。

性　別 雌 計

頭　　数
（頭）

平均体重
（㎏）

平均販売価格
（円）

前月比較
（平均販売価格・円）

前年同月比較
（平均販売価格・円）

市場平均販売価格
（円）

土金木水火月日
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12月子牛市場成績 令和６年産米12月末の出庫状況
集荷数量

出庫数量

出　庫　率

227,018.0俵

47,863.0俵

21.1％

去　勢

68

296

589,843

107,898

37,233

585,556

78

343

650,678

113,483

24,027

644,931

146

321

622,344

110,176

26,674

617,453○印が皆さんの休みの日です。

※ＪＡのＨＰでもご覧いただけます。

野菜出荷休日カレンダー（2月）
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【指導】
　米穀課　中　舘　栄　紀

えい き令和７年産米作付けに向けて

　令和６年産米の振り返り
　令和６年産米の作柄は、作況指数107と発表されま
したが、古川農業試験場での過去５年間の平均値の収
量は平年並みとなり、ＪＡの集荷率は契約対比で
94.0％（12/23現在）と大きく下回りました。価格
については、令和６年産米の相対取引価格は過去最高
を記録。ＪＡ加美よつばとしては、米価の適正価格を
維持するためにも「目安」に沿った取り組みを継続し、
これまで構築した実需者との結び付きに基づく加美よ
つば産米の生産に取り組む必要があります。

　令和６年産米の作柄概況について
（古川農業試験場資料一部抜粋）

●気象
　　気温は作付け期間を通して、令和５年に次いでお
おむね高く推移。日照は、気温が高い割に少なかっ
た。

●生育
　　初期は苗質不良で、５月５日～６月１日低温寡照
　により生育は遅れ気味だった。中～後期は生育進展
早く、成熟期は平年差－４日だった。出穂前後で気
温の割に日照が少なく、初期登熟が遅れた。

●収量
　　籾数がやや多く（平年比103％）、登熟歩合が低
下し（平年比93％）、千粒重がやや重かったため
（平年比103％）、収量は平年並（平年比100％）
だった。

●品質
　　出穂後20日間の平均・最低気温は、令和５年に
次いで高くなかったものの、白未熟粒は前年・平年
より少なかった。

　令和７年産米の作付けに向けて
　宮城県農業再生協議会より、宮城県における令和７
年産主食用米の「生産の目安」が示され、当ＪＡ管内
の生産目安面積は、昨年より232ha多い4,223haと
配分されています。令和５年産米の民間在庫が大幅に
減った事や品質低下による製品歩留まりが影響し、令
和６年産米の価格は大幅に高騰しました。生産資材費
や燃料費、電気代などの高騰が続き、農業経営は厳し
い状況が続いています。
　令和７年産米については、生産計画などを踏まえ需
要に応じた生産に励み、高品質で良食味な米づくりに
取り組みましょう。また、水田転作は、飼料用米・米
粉用米・輸出米・大豆など戦略作物の作付けを進めて
まいりますので、集落単位で水田のフル活用に取り組
みましょう。
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ソラマメ育ててみませんか？ る　　　　か
【指導】
　園芸課　後　藤　瑠　伽

園芸
情報

こう　　　だい
【指導】
　畜産課　高　橋　宏　大牛の尿石症について

　尿石を見たことのない酪農家はいないほど、尿石症
は一般的な牛の疾病です。尿石症はメスが少なく、オ
ス（去勢牛）に多い病気です。オスは尿道が長くＳ字
状に曲がっているために尿石が詰まりやすく、尿が出
なくなる症状が見られます。

　症状
　陰毛への白い尿石の付着、尿量の減少により頻繁に
排尿する、腹を蹴る、尾を上げる、背を湾曲にするな
どの動作をします。

　予防
　ビタミンＡの投与、カルシウム剤の投与、フスマは
リンの含有量が多いため給与を抑える、十分に飲水で
きる状態にする、食塩（飼料中４％）の添加も効果が
あります。

畜産
情報

　治療薬
●ゼノストン
　体重100kgあたり、１日１回12.5～15ｇを３～
７日間経口投与
●ウロストン
　体重100kgあたり、１日１回10～20ｇを１～３
日間経口投与
●リゾストン
　体重100kgあたり、１日１回12.5ｇを３～７日
間経口投与

　日常の観察を徹底し、尿石を発見したら獣医師に相
談してください。子牛市場に上場される子牛にも、尿
石が見受けられます。それが原因となり、販売後に返
品されるケースもありますので、上場前に十分観察し
てください。
　尿石は治療より予防が大切です！

　今回は、ソラマメの育て方を紹介していきたいと思
います。

　播種
　種子は、おはぐろと呼ばれる黒い筋の部分を下に向
ける、もしくは横に寝かせて、種子がわずかに見える
程度に覆土をします。加美郡内では、春播きの栽培が
主流で、播種期は２月上旬です。

　発芽と育苗、定植
　発芽適温は20～25℃。温度確保のために必要に応
じてトンネルの設置を行います。発芽後は、初生葉展
開期以降は地温を下げ15～20℃で管理します。本葉
が２～2.5枚になったら定植の１週間前から徐々に外
気にさらして、本葉３～４枚になったら定植をします。
春先にマルチをして圃場の地温を高めておくと活着が
良くなります。

　定植後の管理
　春になると次々と枝が分枝・生長して開花が始まり
ます。その頃に、太く節間のつまった枝を６～８本ほ

ど残すように整枝します。整枝後は株元が隠れるよう
に土をかぶせましょう。

　病害虫の防除
　ソラマメの最大の大敵はアブラムシです。４月～５
月に急激に発生し、莢の養分を吸収するため莢の生育
が不良になり、ウイルス病を媒介させます。ウイルス
病が発生し葉が縮むような症状が出てしまった場合に
は、そこから回復することはないので罹患したものを
抜き取り、そして早めの防除を心がけましょう。

　収穫
　開花後35～40日頃に上を向いていた莢が膨らみ、
横向き～下向きになった頃が収穫の目安です。また収
穫期になると莢の色が濃くなり、光沢が出てきます。

　１月下旬に栽培講習会を予定しています。資材の注
文などもございますので、興味のある方は早めに各拠
点センター窓口、もしくは園芸課までご連絡ください。

さや

5 YUME.2025.2 双子座 〈全体運〉好調運。心配事は解消へと向かい、新たな提案がされそう。友人や知人と過ごす時間を大切に。
喜びを得られます〈健康運〉運動不足は体調不良の原因に。ストレッチを〈幸運の食べ物〉イチゴ

ふたご

（5.21〜6.21）



県内の教育機関で初
加美農「見える化」で星３つ

各店舗でお客様感謝祭
地場産品を渡す
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　ＪＡは12月13日、加美支店や各拠点センターで
お客様感謝祭を開催しました。
　加美支店では日頃の感謝を込めて、来店者に農
協牛乳とエノキ茸を手渡しました。農協牛乳は、
酪農家を応援しようと、400パックを用意。また、
地産地消の意識醸成を図ろうと、加美町産のエノ
キ茸「白い音符」を合わせて配布。店舗前で「Ｊ
Ａからの記念品をどうぞ」と声を掛け、ＪＡ職員
が来店者に手渡しました。
　また、色麻・宮崎・小野田の各拠点センターで
はホウレン草やナメコ、春菊など店舗ごとに地場
産を活かしたプレゼントを用意しました。

　加美農業高校が、農産物の環境負荷軽減の
「見える化」における、２項目で星３つを取
得しました。同校は近年、人と自然に優しい
米作りの実践に力を入れており、県内の教育
機関で初めてこの取り組みの星３つを取得。
　「見える化」は、農林水産省が進める「み
どりの食料システム戦略」の取り組みの１つ
で、環境負荷軽減に貢献して栽培された農産
物に与えられます。12月20日、東北農政局の
長田恵理子地方参事官が生徒に、「みえるら
べる」（ステッカー）を手渡しました。
　長田さんは「生徒たちが、環境保全などに
深い関心と理解を持っていて素晴らしい。次
世代の担い手が、こうして取得をしてくれた
ことを大変うれしく思う」と話しました。

「みえるらべる」付きの商品を手にする加美農生

記念品のエノキ茸と農協牛乳を受け取る来店者

ＪＡ加美よつばはＳＤＧｓに
取り組んでいます！ W A D A I  Y U M E

わ だ い ゆ めわだいゆめ

 関連動画を公開中！
スマホでＱＲコードを 

読み取ってください 

 関連動画を公開中！
スマホでＱＲコードを 

読み取ってください 

〈全体運〉忘れていたことが発覚しそう。保険や貯蓄の満期を確認し、必要なら継続を。下旬からは
パワフル。習い事にツキ〈健康運〉疲れを感じたら早めに休憩を入れると◎〈幸運の食べ物〉カブ

蟹　座 かに

（6.22〜7.22）



正月用しめ飾り
援農企画で製作体験

県農業の維持発展へ
ＪＡ宮城県大会

　ＪＡ宮城中央会は12月10日、仙台国際センタ
ーで第41回ＪＡ宮城県大会を開きました。
　大会では、ＪＡグループの目指す姿の実現に
向け、2025年度から27年度に取り組むべき５つ
の戦略と重点実施事項を決議。農業振興と地域
活性化に貢献する「組織基盤強化に向けた特別
決議」を採択しました。25年度から、５つの戦
略として①食料・農業戦略②くらし・地域活性
化戦略③組織基盤強化戦略④経営基盤強化戦略
⑤広報戦略―に取り組み、特に県域全体で重
点化するものを「重点取り組み」と位置付け、
目標を定めたうえで、進捗管理を行っていきま
す。
　また、オリザ賞の表彰のほか、予備校講師の
林修さんが「『伝わる』言葉と『伝える』言
葉」と題して記念講演も行いました。

少年サッカークラブへ
ボールなど寄贈

　ＪＡ共済の「地域貢献活動」の施策の１つとし
て、加美郡内で活動をしている少年サッカークラ
ブ２チームへ、サッカーボール各５球、ミニゴー
ル各２個を寄贈しました。この活動は、青少年が
サッカーを通じた心と身体の健全育成と交流の場
づくりに寄与しようと、初めて企画されました。
　12月２日に加美町のＦＣ加美、５日に色麻町の
ブライトリーＦＣに通う児童が当ＪＡを訪問。小
松孝一組合長からそれぞれボールと目録を受け取
りました。
　ＪＡグループでは、今後も子どもたちが健やか
に暮らせる地域社会づくりに貢献するため、様々
な企画を行ってまいります。

FC加美の児童にボールを送る小松組合長㊨

分
業
で
し
め
飾
り
を
作
る
生
産
者
ら

　ＪＡ管内では12月中旬、正月用しめ飾りの製作
が大詰めを迎えました。12月13日の祈祷式を経て、
今年は17000本あまりが順次出荷され、ほとんど
が提携先である関東の生活クラブ生協へ、一部は
地元のスーパーや仙台市場で販売され、正月の玄
関を彩りました。
　12月５日と６日には、生活クラブ生協が設立し
た「夢都里路くらぶ」の会員３名が援農のため訪
問。会員は行程を一から体験した後、生産者と一
緒に飾りの取り付けや袋詰めなどの作業を手伝い
ました。
　埼玉県から参加した新井大清さん（15）は「母
のすすめで初めて参加した。実際に体験してみる

持続可能な農業の実現などを目指す
ことを再確認

と、様々な
工程があり、
勉強になっ
たし楽しか
った」と話
しました。

ゆ　と　り　ろ

7 YUME.2025.2 獅子座 しし

（7.23〜8.22）

〈全体運〉対人運が活性化。助けてくれる人が現れて計画は前へと進み始めます。旅行に行くのもお勧め。
ぜいたくプランが◎〈健康運〉免疫力をアップさせる食材を多く取って〈幸運の食べ物〉アスパラ菜



　女性部は12月10日、地域の社会福祉活動に
役立ててもらおうと、色麻町と加美町の社会福
祉協議会を訪れ、寄附金合わせて約2.5万円を手
渡しました。寄附金は、11月10日のＪＡ秋まつり
で実施したチャリティバザーの売上金です。同活動は、
秋まつりを盛り上げようと初めて実施したもので、部員
に声をかけて集まった日用品などを販売。好評を博し、正午過
ぎには完売となりました。
　加美社協を訪れた今藤かつ子小野田支部長は「多くの人に購入しても
らえたので、来年以降の継続を前向きに考えたい。寄附金は、町の福祉
活動資金として使っていただきたい」と話しました。

女性部
の

活動

ＪＡ秋まつりでの売り上げを寄附本部

　12月17日、中央会で開かれた「宮城県家の光大会および記事活用体
験発表会」に小野田支部の今野登志子さんが出場しました。「『結心』
から広がる 嬉しい、楽しい！」と題して、これまで行ってきたグリ
ーンツーリズムの受け入れや味噌作りなど、地域の活動を通した「結
心」の大切さについて発表しました。「出会いや人との繋がりを大切
にし、これからも活動を楽しんでいきたい」と力強く話されました。
　前段として11月４日には、当ＪＡで「役員・地区部長・班長合同研
修会並びに家の光大会」を開き、女性部員ら80名が参加。仙台大学体
育学部の田中亨先生を講師に迎え、加齢に伴う筋肉の変化をテーマに、
日々の生活の中で活用できる筋トレなどを紹介していただきました。

宮城県家の光大会で今野登志子さんが発表本部

▲寄附金を手渡す女性部役員

お役立ち掲示板
▲身振り手振り

　を交えて笑い
　を誘う場面も

ゆ　い

アプリダウンロードは
こちらから！

8乙女座 〈全体運〉作業の効率化に成功し仕事がスピードアップ。空いた時間は大切な人のために使って。
捜し物は見つかる予感〈健康運〉血行を促進。肩凝りは早めに解消して〈幸運の食べ物〉セリ

おとめ

（8.23〜9.22）

ご来店不要！スマホで
全部できちゃうんです！

　ご自分のスマホから、振込・振替、各種変更のお手続き、
税金・公共料金の払込などのサービスが行える「ＪＡバンク
アプリ　プラス」が新登場しました！キャッシュカードさえあ
れば、すぐに登録・利用が可能です。
　アプリの使い方でお困りの際は、お手伝いいたします。ご
利用方法について詳しくは、本店窓口・加美支店窓口までお
問い合わせください。

金融
共済部



小野田拠点センター

　　　　にお越しください

　小野田拠点センターでは、営農指導・購
買品の取り扱いや組合員に関する相談業
務、金融移動店舗車での貯金の入出金業
務、青年部・女性部・生産部会などの活動
支援を行っています。
　夏と冬には、日頃の感謝を込めてお客様
感謝デーを開催しています。来店者には、
地元の農事組合法人で生産している「種な
しピーマン」や「春菊」をプレゼントしま
した。
　組織活動として、青年部では毎年野立て
看板を作成。女性部もカボチャやヘチマを
植えたグリーンカーテンの設置や、歩道清
掃を行う美化ウォーキングなどが恒例行事
です。
　今後も、組合員さんとの交流を図り、身
近に感じる拠点センターを目指し、チーム
ワークを発揮してまいります。

ＹＵＭＥレディー
地域で輝く

　女性をご紹介

🍀小野田拠点センター
加美郡加美町字長檀５番地の１

☎0229-67-7111

「
い
つ
も
笑
顔
を
」
モ
ッ
ト
ー
に
、

親
し
み
や
す
い
拠
点
セ
ン
タ
ー
づ
く

り
に
努
め
て
い
ま
す
。

猪股　理政 さん宮崎

華　道

　若い頃に習い事として生け花を教わってから、この道一
筋でやってきました。
　古流松應会という流派を教わり、関東に住んでいた頃に
は、教授会と呼ばれる華道の指導者が集まる会で優秀賞を
いただいたことや、生徒さんと一緒に地下鉄の駅に作品を
飾ったことが、特に思い出深いです。
　宮崎区域に越して来てからは、公民館で月２回、生け花
教室を開いています。公民館の入り口
に、私が生けた花を飾っているのです
が、特に気に入っていた作品を職員の
方が、印刷して栞にしてくれた時はす
ごく嬉しかったですね。
　生け花は、蕾の状態から枯れるま
で、日々移り変わっていくのが魅力だ
と思います。お花は私の人生そのも
の。地域の植物を活かしながら、今後
も生け花を楽しんでいきたいです。

大谷　栄夫
小野田拠点センター長

り　せい

しょうおうかい

ＪＡ加美よつば
小野田拠点センター

東小野田小学校
●　　

●
今野花店葬儀社　●

原会館

　　●
小野田郵便局

ウジエスーパー
小野田店
　●
347

9 YUME.2025.2 天秤座 〈全体運〉良好運。努力は実り、うれしい知らせも入りそう。頼まれ事が多く大変ではありますが、やり
がいを感じられます〈健康運〉風邪や貧血に気を付けて。ビタミン補給を〈幸運の食べ物〉エノキタケ

てんびん

（9.23〜10.23）



蠍　座 〈全体運〉気になることがあっても焦らず下旬を待ちましょう。助け船を出してもらえます。こじれさせ
ない配慮が大切です〈健康運〉体力増進を図って。シェイプアップも◎〈幸運の食べ物〉デコポン

さそり

（10.24〜11.22）

食卓を彩る旬のレシピ

お
米
は
「
ご
み
ゼ
ロ
」
の
す
ご
い
作
物
！

五
ツ
星
お
米
マ
イ
ス
タ
ー 

● 

小
池
　
理
雄

　

み
ん
な
も
学
校
で
習
う
よ
う
に
「
ご
み

問
題
」
は
大
き
な
課
題
で
す
ね
。
地
球
が

い
く
ら
大
き
い
と
は
い
っ
て
も
そ
の
資
源

に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
今
、
私

た
ち
が
使
っ
て
い
る
も
の
を
大
事
に
使
っ

て
無
駄
を
な
く
す
こ
と
こ
そ
、
地
球
環
境

を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
ん
だ
。
そ
う
い

っ
た
エ
コ
な
視
点
か
ら
見
て
も
、
お
米
っ

て
実
は
す
ご
い
食
材
っ
て
こ
と
が
分
か
る

よ
。

　

実
際
に
、
ど
れ
だ
け
す
ご
い
の
か
見
て

み
よ
う
。
ま
ず
、
炊
き
た
て
の
ほ
か
ほ
か

ご
飯
。
ご
飯
粒
は
魚
の
よ
う
に
骨
が
あ
る

わ
け
で
は
な
い
か
ら
、
捨
て
る
部
分
が
な

く
1
0
0
%
食
べ
ら
れ
る
食
材
な
ん
だ
。

　

他
に
は
「
ぬ
か
」。
玄
米
を
精
米
し
た

後
に
出
て
く
る
、
一
見
、

使
い
道
が
な
さ
そ
う
な

こ
の
茶
色
い
粉
も
捨
て

ま
せ
ん
。
ぬ
か
漬
け
や

米
油
の
原
材
料
と
し
て
、

そ
し
て
最
近
は
イ
ン

ク
・
化
粧
品
・
せ
っ
け

ん
に
も
使
わ
れ
て
い
る

ん
だ
。

　

産
地
で
は
稲
刈
り
し

た
後
に
わ
ら
や
も
み
殻

が
出
る
け
れ
ど
、
こ
れ

ら
は
田
ん
ぼ
に
ま
け
ば

そ
の
ま
ま
肥
料
に
な
り

ま
す
。

　

そ
れ
以
外
に
も
わ
ら
は
カ
ツ
オ
の
た
た

き
、
園
芸
で
使
う
敷
き
わ
ら
、
神
社
で
使

う
し
め
縄
、
大
相
撲
の
土
俵
で
使
う
俵
な

ど
、
も
う
あ
ち
こ
ち
で
使
わ
れ
ま
す
。
も

み
殻
は
リ
ン
ゴ
や
カ
ニ
を
箱
で
運
ぶ
際
に

そ
の
中
に
敷
き
詰
め
て
食
材
が
傷
付
か
な

い
よ
う
に
す
る
し
、
最
近
で
は
キ
ャ
ン
プ

で
使
う
「
も
み
殻
燻
炭
（
く
ん
た
ん
）」

と
い
う
燃
料
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

収
穫
さ
れ
た
お
米
が
全
て
私
た
ち
の
食

卓
に
上
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
米

は
「
農
産
物
」
な
の
で
、
実
は
お
米
粒
の

大
き
さ
や
品
質
は
ば
ら
ば
ら
。
そ
の
中
で

「
あ
ま
り
良
く
な
い
米
粒
」
は
、
捨
て
る

の
で
は
な
く
、
せ
ん
べ
い
や
酒
の
原
料
な

ど
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
。

　

精
米
す
る
と
、
砕
け
た

お
米
や
黒
い
斑
点
が
付
い

た
お
米
な
ど
、
ぬ
か
以
外

の
も
の
も
出
て
き
ま
す
。

こ
れ
ら
は
ス
ズ
メ
の
餌
に

な
り
ま
す
し
、
最
近
で
は

ぬ
か
で
お
菓
子
を
作
る
人

も
出
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
お
米
か

ら
は
ご
み
が
出
る
余
地
が

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
う
、「
ご
み
ゼ
ロ
」
な

食
材
な
ん
だ
ね
。

お
米
を
お
い
し
く
楽
し
も
う

A プレーン
　バター（食塩不使用）…60g
　砂糖……………45g
　薄力粉…………100g
　卵………………1/2個

　作り方
①オーブンを160度に予熱しておく。ボウルはＡ、Ｂ、２つ用
意する。
②Ａ、Ｂのバターをそれぞれボウルに入れてクリーム状になる
まで混ぜて、砂糖を２、３回に分けて入れ、白っぽくなるま
でよく混ぜる。
③卵をほぐし②に少しずつ加えながらすり混ぜ、バニラエッセ
ンスを少量加える。
④Ａの薄力粉、Ｂは薄力粉とココアパウダーを合わせてふるっ
ておく。
⑤④のボウルＡに薄力粉、ボウルＢにはココアパウダー入りの
薄力粉を混ぜて生地を作る。花形の口金を付けた絞り袋にそ
れぞれの生地を入れてオーブンシートに絞り出す。
⑥予熱したオーブンで12分焼く。

材　料　 約30個分

絞
り
出
し
ク
ッ
キ
ー

好
き
な
形
に
絞
り
出
し
て
み
ま
し
ょ
う

たけのこ水煮…………100g
ウズラの卵……………12個
フクロタケ（缶詰）…８個
鶏ささみ肉……………100g
しょうが汁……小さじ1/2
酒………………大さじ1/2

片栗粉……小さじ１
スープ……1000ml
塩…………小さじ１
酒…………大さじ１
こしょう…少々
香菜………適宜

　作り方
①たけのこ水煮は縦半分にして３cm長さの薄切りにする。
　ウズラの卵はゆでる（時間の目安は沸騰してから３分）。
　フクロタケは縦半分に切る。
②鶏ささみは筋を取り、そぎ切りにしてしょうが汁、酒で下味
を付け、片栗粉をまぶす。
③スープを煮立て、②のささみを入れて火を通し、あくを取る。
①のたけのこ水煮、フクロタケを入れて５分加熱して、塩、
酒、こしょうを加え、味を調えてから①のウズラの卵、香菜
を入れて火を止めて盛り付ける。

材　料　 ４人分

四
宝
湯
（
ス
ー
ホ
ー
タ
ン
）

フ
ク
ロ
タ
ケ
が
手
に
入
ら
な
け
れ
ば
お
好
み
の
キ
ノ
コ
で
Ｏ
Ｋ

B ココア
　バター（食塩不使用）…60g
　砂糖………………45g
　薄力粉……………90g
　ココアパウダー…大さじ２
　卵…………………1/2個
バニラエッセンス…少々
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こ
の
間
、
薬
萊
神
社
に
参
拝
し
、
そ
の
足
で
漆
沢

ダ
ム
を
見
て
、
鍋
越
峠
を
越
え
て
母
袋
に
入
り
冷
た

い
水
を
飲
ん
で
来
ま
し
た
。
恥
を
か
い
た
り
、
頭
を

か
く
こ
と
し
か
で
き
な
い
私
で
す
が
、
私
の
父
母
に

つ
い
て
、
特
に
母
の
こ
と
に
つ
い
て
、
少
々
、
綴
っ

て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
父
は
明
治
32
年
に
大
崎
市
岩
出
山
下
野
目

『
旧
玉
造
郡
岩
出
山
下
野
目
』
で
誕
生
し
ま
し
た
。

父
は
学
校
を
卒
業
す
る
と
、
す
ぐ
に
東
京
に
出
て
、

都
電
の
運
転
手
を
し
ま
し
た
。
東
京
都
江
東
区
亀
戸

町
『
旧
城
東
区
亀
戸
町
』
の
車
庫
を
午
前
５
時
に
出

発
し
午
前
10
時
に
戻
っ
て
来
た
そ
う
で
す
。
大
正
７

年
か
ら
昭
和
６
年
迄
運
転
を
し
て
い
ま
し
た
。
母
は

明
治
35
年
に
加
美
郡
加
美
町
谷
地
森
根
岸
『
旧
加
美

郡
賀
美
石
村
谷
地
森
根
岸
』
で
の
誕
生
で
す
。
そ
し

て
、
大
正
12
年
に
嫁
い
だ
そ
う
で
す
。

　

父
は
昭
和
15
年
３
月
１
日
に
41
歳
で
死
亡
し
ま
し

た
。
そ
の
と
き
母
は
38
歳
で
し
た
。
そ
の
前
か
ら
母

は
洋
裁
や
和
裁
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
残
っ
た
家
族

は
御
祖
母
ち
ゃ
ん
・
母
・
姉
二
人
・
私
・
妹
と
家
族

が
６
人
。
食
べ
て
い
く
の
は
母
一
人
の
収
入
で
は
並

大
抵
な
こ
と
じ
ゃ
な
い
の
で
す
。
そ
れ
で
私
が
応
援

し
ま
し
た
。

　
「
ト
ン
ト
ン
、
ト
ン
カ
ラ
リ
と
隣
組
。
回
し
て
頂

戴
、
回
覧
板
。
ト
ン
ト
ン
、
ト
ン
カ
ラ
リ
と
隣
組
。

格
子
を
開
け
れ
ば
顔
馴
染
み
。
御
飯
の
炊
き
方
、
垣

根
越
し
。
教
え
ら
れ
た
り
教
え
た
り
。
」
と
い
う
歌

文 

集

が
あ
っ
た
よ
う
に
、
私
も
小
学
校
四
年
生
（
満
十

歳
）
か
ら
頑
張
っ
て
御
飯
や
御
汁
迄
造
り
ま
し
た
。

お
か
ず
は
御
祖
母
ち
ゃ
ん
が
造
り
ま
し
た
。
そ
れ
が

毎
日
の
日
課
で
す
。
母
は
洋
裁
や
和
裁
で
何
時
に
寝

て
何
時
に
起
き
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
あ
る
日
誰

も
居
な
い
時
に
、
母
が
「
あ
ん
ち
ゃ
ん
に
助
け
ら
れ

る
」
と
言
っ
て
涙
を
流
さ
れ
ま
し
た
。
私
も
「
い
や
、

ど
う
い
た
し
ま
し
て
」
と
言
っ
て
、
も
ら
い
泣
き
し

ま
し
た
。
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
の
か
、
悔
し
か
っ
た

の
か
、
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

昭
和
48
年
２
月
の
こ
と
。
母
が
旧
色
麻
病
院
に
入

院
し
ま
し
た
。
院
長
と
会
い
、
カ
ル
テ
を
見
た
ら
大

腸
が
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
院
長
と
掛
け
合
い
ま
し
た
。

「
こ
ち
ら
に
設
備
は
有
り
ま
す
か
」
尋
ね
た
ら
、

「
な
い
」
と
の
こ
と
。
設
備
が
な
い
な
ら
大
き
な
病

院
に
移
し
て
も
よ
ろ
し
い
で
す
か
、
尋
ね
ま
し
た
ら
、

よ
ろ
し
い
で
す
、
と
返
事
が
来
た
の
で
、
す
ぐ
に
救

急
車
を
よ
ん
で
も
ら
い
、
12
時
30
分
。
妹
が
看
護
師

を
し
て
い
た
仙
台
逓
信
病
院
に
移
動
し
ま
し
た
。
救

急
車
の
運
転
手
は
ま
だ
昼
食
を
と
っ
て
い
な
い
の
で

弁
当
と
飲
み
物
を
準
備
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

逓
信
病
院
の
病
室
で
母
は
「
佐
々
木
胃
腸
科
や
色

麻
病
院
に
入
院
し
た
と
き
は
誰
一
人
お
見
舞
い
に
来

な
か
っ
た
が
、
今
度
は
入
れ
替
わ
り
立
ち
替
わ
り
誰

か
が
来
る
の
で
、
寂
し
さ
を
通
り
越
し
た
」
と
言
っ

て
笑
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
「
あ
ん
ち
ゃ
ん
は
思

い
切
っ
て
や
る
な
や
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

真
冬
に
母
が
苺
を
食
べ
た
い
と
言
い
出
し
た
と
き

が
あ
り
ま
し
た
。
ど
こ
に
、
こ
ん
な
真
冬
に
苺
が
あ

る
わ
け
が
な
い
、
無
茶
ば
か
り
言
っ
て
、
と
み
な
相

手
に
し
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
私
は
静
か
に
「
そ
う

で
す
か
ね
」
と
。
山
崎
製
パ
ン
で
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー

キ
に
使
う
苺
が
あ
る
は
ず
だ
と
考
え
、
早
速
、
山
崎

製
パ
ン
に
電
話
し
て
事
情
を
話
し
ま
し
た
。
山
崎
製

パ
ン
の
会
長
と
電
話
が
つ
な
が
り
「
福
島
県
の
畑
で

苺
を
栽
培
し
て
い
る
の
が
あ
る
。
貴
方
が
行
っ
て
福

島
駅
で
降
り
て
改
札
口
を
出
て
く
だ
さ
い
。
そ
こ
に

山
崎
製
パ
ン
の
乗
用
車
が
い
ま
す
の
で
、
名
前
を
言

っ
て
そ
れ
に
お
乗
り
く
だ
さ
い
。
」
と
の
こ
と
。
そ

の
言
葉
通
り
福
島
駅
に
は
乗
用
車
が
待
機
し
て
い
て
、

乗
車
す
る
こ
と
50
分
。
人
気
の
な
い
ハ
ウ
ス
の
と
こ

ろ
に
横
付
さ
れ
、
真
冬
の
苺
を
手
に
入
れ
ま
し
た
。

帰
り
は
仙
台
駅
に
午
後
６
時
に
到
着
し
、
母
に
苺
を

渡
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
母
は
大
喜
び
で
、
美
味

し
い
美
味
し
い
と
言
っ
て
食
べ
ま
し
た
。
山
崎
製
パ

ン
の
対
応
に
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
母
は
昭
和
51
年
８
月
に
あ
の
世
に
旅
立

ち
ま
し
た
。
傷
心
の
日
々
で
し
た
が
、
勤
め
て
い
た

東
北
大
日
本
印
刷
所
の
皆
様
に
は
青
森
県
の
恐
山
参

り
、
十
和
田
湖
等
へ
の
旅
行
に
連
れ
て
行
か
れ
ま
し

た
。
特
に
東
京
市
ヶ
谷
本
社
の
会
長
北
島
織
衛
殿
か

ら
頂
戴
し
た
心
遣
い
に
は
涙
が
出
る
思
い
で
す
。

父母の思い出 氏　家　興　佐
第４号（2017.12.3発行）より

◆
「
薬
萊
山
」
は
地
域
の
有
志
の
寄
稿
に
よ
っ
て

で
き
て
い
る
文
集
で
す
。
新
し
い
執
筆
者
の
方

を
随
時
、
募
集
中
で
す
。

・
次
回
、
第
19
号
は
２
０
２
５
年
４
月
末
日
締
切

（
６
月
初
旬
発
行
予
定
）

・
原
稿
は
原
則
と
し
て
一
人
当
た
り
２
頁
（
本
文

１
８
０
０
字
前
後
）

・
会
費
４
０
０
０
円
（
８
〜
10
頁
の
場
合
は
１
万
円
）

・
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で

　

中
島　

勝
（
☎
63

－

３
０
６
１
）

11 YUME.2025.2 射手座 〈全体運〉前半は順調ですが後半はストップがかかりがち。問題はスルーせず小さいうちに解決を図
って。金運は上昇〈健康運〉しょうが湯で体を温めて。あったか靴下も◎〈幸運の食べ物〉カラシナ

いて

（11.23〜12.21）



冬道の安全運転

JAからのお知らせJAからのお知らせ
I N F O M A T I O N

春の総合展示会

日　時　２月18日（火）～19日（水）
場　所　東部農機色麻センター 旅行期間　令和７年４月１日（火）

　　　　　　　～２日（水）
参加対象　小学校４～６年生
　　　　　＊令和７年３月時点の学年

募集人員　35名（最少催行人員20名）
　　　　　＊定員になり次第締め切り

行　　先　東京ディズニーランド、東京タワー
　　　　　　　　　　　　　　　　　など

お問い合わせ
ＪＡ加美よつば旅行センター　☎64－2101

詳細は募集チラシをご覧ください。

５年ぶ
りに

復活！　　『春休み子どもタウン』
募集中！

～子供だけで行く東京探検２日間～

　　『春休み子どもタウン』
募集中！

～子供だけで行く東京探検２日間～
開催決定

！！
開催決定

！！

「１・２・３運動」「１・２・３運動」

冬道の交通事故防止のポイント
　凍結・滑走が予想される橋の上・トンネルの出口・カーブ・交差点・日陰などでは、
手前で十分減速しましょう。路面が凍結していないように見えるブラックアイスバーン、
大雪や地吹雪によってホワイトアウトが発生することに注意しましょう。

２ 倍の車間距離

３ 分早めの出発

1 割のスピードダウン
実施中！

12月1日～2月28日12月1日～2月28日

速度は控えて

長めにとって安心

余裕を持って出発

農業機械・自動車・農薬など多数展示予定です！
皆さまのご来場をお待ちしております！
詳しくは、各農機センターにお問い合わ
せください。

12山羊座 〈全体運〉運勢は緩やかに上昇。困ったこともありますが、諦めずに立ち向かえば解消へ。時間をかける
覚悟を決めて〈健康運〉何事も我慢し過ぎないで。ハーブティーにツキ〈幸運の食べ物〉ラディッシュ

やぎ

（12.22〜1.19）



水瓶座 〈全体運〉勢いがあり躍進が期待できます。パワーのあるときだからこそ周囲に気遣いを見せて。共に
喜べる仲間づくりを〈健康運〉健康は食事から。薬の飲み過ぎに注意〈幸運の食べ物〉パセリ

みずがめ

（1.20〜2.18）

ＪＡ役員視察研修報告書
報告者：理事　本田和歌子　理事　今藤かつ子

●ヤマザキグループ総合研究所
　私達が視察した敷地には惣菜メーカーである吉田住
吉工場・原菜加工センター、グラタン専門メーカーの
ユニフーズも併設していました。レトルトの惣菜を作
っている会社で、当ＪＡもカボチャとキャベツを出荷
しており、今後サツマイモも出荷予定だそうです。煮
物に当ＪＡのキャベツが６コンテナも原料として入っ
ていたのには驚きました。国内外の産地から仕入れた
野菜を、処理技術や調理技術を駆使しておいしさを保
ち、「日本の食卓を豊かにしたい」を企業理念に掲げ
て新しい商品開発を続けています。工場内はクリーン
ルームとエアーシャワーが設置されていて衛生管理が
行き届き、安心安全な商品作りを重視しているのが伺
えました。
　加工用ジャガイモに関しては、１日に９ｔ、年間
2,000ｔ利用されています。内20～30％が廃棄とな
るため、隣接するグループ会社の堆肥工場で残廃を使
って１日20ｔの堆肥を製造。農業法人の畑の土壌改
良に役立てるなどSDGsの取り組みにも積極的に行わ
れています。「いかにおいしく、安心安全な商品を食
卓に届けるか」という食の原点を今一度見直す機会を
得られました。

●ＪＡ静岡市ファーマーズマーケット南部じまん市
　ＪＡ静岡市には５店舗のファーマーズマーケットが
あり、その中で一番規模が大きく、来店者・売上が多
いＪＡ静岡市本店に隣接する南部じまん市を視察しま
した。登録会員は685名で、常時出荷されている方は
150名ほど。季節商品のイチゴなどをスポットで出荷
している会員も多いとのことです。
　当日は、９時前にも関わらず多くの来店客がありま
した。スーパー同様、野菜や果物から酒、惣菜など豊
富な品揃えで、国内各地の銘品なども仕入れていて、
売場に充実感がありました。ＪＡ静岡市では、新規就
農者のために「じまんの農業塾」の塾生を募集し、講
習会を通して会員増強に取り組んでいます。

●豊州市場　東京シティ青果視察
　１階の倉庫内では、定温管理と品質管理が徹底され
ていました。また、自動開閉のシートシャッターやエ
アカーテンで直射日光・風雨・塵などを防ぐ閉鎖型施
設で、青果の鮮度を重視した建物、待機ゼロの荷受け
体制、24時間空調稼働による品質管理と徹底した管
理システムでした。
　１階では朝早くから競りが行われ、東側には仲卸店
舗が100店舗、２階は事務所や見学ギャラリー、３階
は加工パッケージ工場になっていて、とてもきれいで
何もかもが新鮮でした。場内卸売場にある「フレッシ
ュラボ」では厨房設備があり、季節の果物や売り込み
たい商品を仲卸・買参人・バイヤーに向けて試食宣伝
するなどのイベントを月２～３回開催しています。ま
た、場内には当ＪＡのサボイキャベツ・有機野菜・お
茶などのこだわりコーナーがあり、適温管理と品質保
持で高級飲食店への販路を拡大しています。
　卸売場の東側と南側に広い駐車スペースがあり、ス
ムーズな荷受と場内搬入可能で運送効率の良い荷受体
制が整備されています。フォークリフトの移動がスピ
ーディで、忙しく作業されている状況が伺われました。
家庭の食卓にスムーズな物流を繋ぐ役割を担っている
人達が多くいる事を、改めて認識する事ができました。
場外には食べ物が豊富で食べ歩きをしている外国人旅
行者の多さに驚きました。

　この他にも、ＪＡ全農の米穀情報講話、小野寺五典
議員との懇談会を通して、スマート農業の取り組み・
米の持続生産に向けた事業計画・国内・国際情勢や農
政など活発な意見交換がなされとても有意義な学びの
場となりました。素晴らしい機会が与えられた事に感
謝すると共に、多くの人達とコミュニケーションを計
り、感動、感激を味わいながら自己改革に努めて行き
たいと思います。

　令和６年11月19日より21日までの３日間、静岡県および東京都にて視察研修をして来ましたので報告致します。
（要約）

13 YUME.2025.2
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理事会報告 全議案原案どおり承認されました

第15回12月定例理事会（令和６年12月26日開催）
第１号議案　令和６年度「資産査定評価基準」の設定について
第２号議案　令和６年度上半期定期監査報告書に対する回答書につ

いて
第３号議案　職制規程の一部変更について

監事会報告 全議案原案どおり承認されました

第10回12月監事会（令和６年12月20日開催）
第１号議案　令和６年度販売品「米」在庫確認監査報告書（案）に

ついて

みんなの声みんなの声
おたよりで作る

コーナー

※誌面の都合上、内容を簡潔に伝えるために、
文章を変更する場合がありますのでご了承
ください。

2025　２月 ＪＡ行事予定

※予定が変更・中止となる場合が
あります。

小2倍 直売所ポイント２倍デー

イブニングサービス

移動店舗車（小野田）

宮 移動店舗車（宮崎）

定例理事会

春の総合展示会
（～19日）

うめぇがすと鍋まつり

小

小

小

小

宮

宮

小

宮

宮

宮

小

宮

宮

小

宮

小

小

小

小

「加美よつば」で検索するか、右のQRコード
から！

より
詳しい　ＪＡの情報やお知らせは
公式ホームページ をご覧ください！
加美よつば

子牛市場

今月号のテーマは「この冬に食べたい鍋料理」

鍋
は
何
で
も
好
き
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
「
す
き
焼

き
」
か
な
。
我
が
家
で
は
ハ
ク
サ
イ
、
春
菊
、
ネ

ギ
な
ど
の
自
家
野
菜
で
食
べ
て
い
ま
す
。

（
色
麻　
松
崎
れ
い
子
さ
ん
）

我
が
家
は
ハ
ク
サ
イ
の
間
に
バ
ラ
肉
を
挟
ん
で
ポ

ン
酢
で
。
野
菜
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
時
は
シ
イ
タ
ケ
、

肉
団
子
な
ど
も
入
れ
ま
す
。
あ
る
も
の
で
食
べ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。

（
中
新
田　
Ｍ
・
Ｓ
さ
ん
）

テ
レ
ビ
で
も
紹
介
さ
れ
た
山
形
県
新
庄
地
方
の

「
鴨
鍋
」
を
ぜ
ひ
食
べ
て
み
た
い
で
す
。
店
名
は

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
調
べ
て
行
っ
て
み
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

（
宮
崎　
Ｅ
・
Ｙ
さ
ん
）

せ
り
鍋
を
食
べ
て
、
身
体
を
温
か
く
保
ち
、
健
康

維
持
に
努
め
た
い
で
す
。

（
小
野
田　
渋
谷
恵
美
子
さ
ん
）

　
た
く
さ
ん
の
お
便
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
冬
は
特
に
鍋
が
食
べ
た
く
な
る

季
節
で
す
。
私
は
「
す
き
焼
き
」
を
、
卵
に

絡
め
て
食
べ
る
の
が
好
き
で
す
。（
景
）

た
く
さ
ん
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

来
月
号
の
テ
ー
マ
は

「
住
ん
で
い
る
地
域
の
良
い
所
」
で
す
。

14魚　座 〈全体運〉上昇運。困り事は解消に向かい、味方になってくれる人が出てきます。新しいことに挑戦を。
可能性が広がります〈健康運〉コンディションは良好。スポーツへGO!〈幸運の食べ物〉ブロッコリー

うお

（2.19〜3.20）
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今月のプレゼント

〈商品のお問い合わせは〉直売所「愛菜ハウス」へ

沖縄銘菓　ピーナッツ黒糖
１個（220g）　　 　390円（税込）参考価格

じっくり煮詰めた沖縄県産の黒
糖をピーナッツにからめ、カリ
ッと香ばしく仕上げました。ピ
ーナッツの歯ごたえと、ほどよ
い甘さがおいしく、おやつにピ
ッタリです。

今月のプレゼ
ントは

「沖縄銘菓　
ピーナッツ黒糖

」
１個を４名の

方に！

15

「YUME」編集係 行

９８１ 4１ 2 2
郵  便  は  が  き

色麻町四𥧄字枛木町14番地の１

加美よつば農業協同組合

お手数ですが
85円切手を
お貼りください

ご住所　〒　　　－

お名前 P.N.（ご希望の方）

（　　　）　　－
年齢
　　　　歳

性別
　男 ・ 女

電話番号

（
キ
リ
ト
リ
線
）

ま ちがいさがし
右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

《応募方法》正解者の中から抽選で、下記に掲載の「沖縄銘菓　ピーナッツ
黒糖」１個を４名の方にプレゼント。ハガキ（左下掲載ハガキでも可）、メ
ールまたは各拠点センター窓口にある応募用紙に解答・来月号のテーマに寄せ
た内容またはご意見・住所・氏名・電話番号を書いて左下掲載ハガキの宛先ま
たはＪＡ窓口までご応募ください。

＊個人情報取扱いについて　ご応募に際して取得しました個人情報は、プ
レゼントの抽選・発送、広報誌の編集企画の目的以外には使用しません。
ただしＪＡからのお知らせを送付させて頂く事がありますのでご了承くだ
さい。また、承諾なく第三者に提供致しません。

１月号の答え
１…………髪飾りが違う
４…………かけ軸が違う
６…………お菓子が少ない
11…………猫の舌が出ている
12…………お年玉袋がない

締 切  １月31日（金）



あなたとＪＡをつなぐ情報誌

まちがいさがしの答え（数字を５つ記入してください）

「みんなの声」へのお便りまたはＪＡへのご意見

広報誌への掲載

▲  可　・　匿名（P.N.）なら可　・　不可

応 募 用 紙

（○で囲んでください）

　つむは、活発で幼稚園でもよく体を動かしています。お気に入りは、サン
リオキャラクターのクロミちゃん。家にいるときはクロミちゃんのぬいぐる
みを抱きしめています。お話が上手で、いつも家族を和ませてくれる存在です。
　いぶは、物静かだけど負けず嫌いで、お姉ちゃんとケンカすることも。お気に入り
はアンパンマンと、ハンドル操作だけで動く車のおもちゃで、またがっては家の中を走り回っていま
す。最近は言葉が分かるようになってきて、成長していることを実感します。
　休日はお父さんとお母さんと一緒に、お出かけすることが多いです。また、これから２人が大きくな
ったら、一緒に料理を作ることも楽しみにしています。孫達には心豊かに、姉妹仲良く育ってほしいで
すね。

めんこ 孫

今月の
表紙

おらいの

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

我
が
家
の
め
ん
こ
孫
を
紹
介

！

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

我
が
家
の
め
ん
こ
孫
を
紹
介

！

中新田
児玉　義昭さん（66歳）　　　信子さん（61歳）　　　紬妃ちゃん（４歳）　　　衣吹ちゃん（２歳）

 つむ　ぎ　

 い　ぶき

よしあき

　　のぶ　こ　

　
今
年
の
正
月
休
み
は
実
家
に

戻
り
、
ゆ
っ
た
り
気
ま
ま
に
過

ご
し
ま
し
た
。
父
の
実
家
が
あ

る
山
形
県
に
向
か
っ
た
も
の
の
、

散
髪
に
行
っ
た
以
外
は
外
出
も

無
く
、
気
づ
け
ば
ほ
ぼ
家
の
中

だ
け
の
生
活
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　
昨
年
と
の
違
い
は
初
め
て
弟

に
お
年
玉
を
渡
し
た
こ
と
。
年

越
し
と
同
時
に
や
っ
て
き
て

「
お
年
玉
を
頂
戴
」
と
元
気
に

一
言
。
手
渡
し
な
が
ら
、
つ
い

に
渡
す
側
に
な
っ
た
の
だ
と
実

感
し
ま
し
た
。

　
今
年
も
広
報
誌
を
通
じ
て
、

話
題
や
情
報
を
お
伝
え
し
て
い

き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

景
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