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Ｊ
Ａ
は
10
月
21
日
、
第
16
回
Ｊ
Ａ

加
美
よ
つ
ば
組
合
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
大
会
を
加
美
町
の
や
く
ら
い
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
で
開
き
ま
し
た
。

　

朝
の
冷
え
込
み
が
残
る
中
、
組
合

員
79
名
が
優
勝
を
目
指
し
、
熱
戦
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。
役
職
員
13
名
も

参
加
し
、
組
合
員
と
の
交
流
を
深
め

ま
し
た
。

　

表
彰
式
で
は
今
年
か
ら
長
く
参
加

し
て
欲
し
い
と
い
う
思
い
を
込
め
、

最
高
齢
賞
を
初
め
て
設
け
る
な
ど
多

く
の
景
品
を
用
意
。
参
加
者
は
笑
顔

で
景
品
を
受
け
取
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
で
は
組
合
員
加
入
促
進
・
組

織
強
化
、
健
康
増
進
を
テ
ー
マ
に
地

域
に
根
差
し
た
Ｊ
Ａ
を
め
ざ
し
、
各

種
イ
ベ
ン
ト
を
開
い
て
交
流
の
場
を

数
多
く
提
供
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
果
は
左
記
の
通
り
で
す
。

ＪＡ加美よつば組合長杯パークゴルフ大会ＪＡ加美よつば組合長杯パークゴルフ大会
表彰に向けて腕を競う表彰に向けて腕を競う

男
性
の
部

優
　
勝
　
荒
井
　
　
勲
さ
ん
（
小
野
田
区
域
）

準
優
勝
　
熊
谷
　
瓊
士
さ
ん
（
色
麻
区
域
）

第
三
位
　
千
葉
　
　
純
さ
ん
（
中
新
田
区
域
）

女
性
の
部

優
　
勝
　
佐
藤
眞
理
子
さ
ん
（
小
野
田
区
域
）

準
優
勝
　
本
田
美
代
子
さ
ん
（
中
新
田
区
域
）

第
三
位
　
早
坂
多
美
子
さ
ん
（
宮
崎
区
域
）

第16回

優勝佐藤眞理子さん

優勝

荒井
　勲
さん

おめでとうございます！
！
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（3.21〜4.19）
牡羊座 〈全体運〉勢いのある好調運。ただ、ままならない思いをしている人もいるので配慮を忘れずに。リー

ダーシップが光ります〈康運〉後半は後退。油断せず健康習慣をキープして◎〈幸運の食べ物〉ミカン
おひつじ



集
落
座
談
会
の
意
見
要
望
事
項
へ
の
回
答

《
指
導
・
保
管
関
係
》

1
．
今
年
は
例
年
よ
り
気
温
が
高
く
、
水
不
足
な
ど
の
影
響
も

あ
っ
た
。
そ
の
年
の
気
候
や
状
況
に
合
わ
せ
た
営
農
指
導
・

講
習
会
な
ど
を
開
催
し
て
ほ
し
い
。

　

温
暖
化
の
影
響
で
、
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
渇

水
や
高
温
対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
関
係
機
関

や
資
材
メ
ー
カ
ー
等
の
協
力
に
よ
り
、
こ
れ
ら
の
対
策
に
向

け
た
技
術
指
導
や
講
習
会
を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

2
．
紙
袋
出
荷
が
少
な
く
な
っ
て
き
て
お
り
集
約
し
た
い
た
め
、

米
検
査
日
割
り
表
を
見
直
し
て
ほ
し
い
。

 

各
倉
庫
の
集
荷
状
況
や
実
態
に
即
し
た
効
率
的
な
検
査
体

制
の
構
築
に
向
け
、
必
要
に
応
じ
た
検
査
日
割
り
表
の
見
直

し
を
図
る
こ
と
と
い
た
し
ま
す
。

（
利
用
関
係
）

3
．
つ
や
姫
の
作
付
け
が
増
え
て
い
る
の
で
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
で
の
荷
受
け
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

　

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
つ
い
て
は
年
々
稼
働
率
が

向
上
し
て
お
り
、
複
数
品
種
の
荷
受
け
が
難
し
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。
今
後
は
施
設
の
有
効
利
用
を
図
る
た
め
に
も
、
荷

受
品
種
の
絞
り
込
み
や
取
扱
い
品
種
の
見
直
し
を
検
討
し
て

ま
い
り
ま
す
。

4
．
米
の
出
穂
や
刈
取
適
期
が
早
く
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を

踏
ま
え
、
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
受
入
体
制
に
つ
い

て
も
、
時
期
を
早
め
る
な
ど
の
対
応
を
し
て
ほ
し
い
。

　

施
設
の
稼
働
開
始
に
あ
た
っ
て
は
、
メ
ー
カ
ー
に
よ
る
稼

働
前
点
検
や
修
繕
工
事
の
影
響
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す

が
、
利
用
者
の
要
望
に
沿
え
る
よ
う
な
稼
働
開
始
時
期
を
設

定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

5
．
米
価
が
上
が
っ
て
飼
料
用
米
か
ら
主
食
用
米
に
変
更
す
る

生
産
者
が
い
る
と
思
う
が
、
そ
の
分
主
食
用
米
の
取
扱
量
も

　

９
月
１
日
・
５
日
か
ら
11
日
ま
で
の
日
程
で
各
集
落
の
集
会
所
な
ど
を
会
場
に
開
催
し
ま
し
た
Ｊ
Ａ
集
落
座
談
会
で
は
、
組
合
員
皆
さ
ま
か
ら
多
く
の
ご
意

見
、
ご
要
望
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
、
主
な
ご
意
見
、
ご
要
望
に
つ
い
て
回
答
し
ま
す
。

営
農
販
売
部

報 告

増
え
る
と
思
う
。
そ
の
よ
う
な
時
に
、
南
部
カ
ン
ト
リ
ー
に

も
主
食
用
米
を
出
せ
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。

　

南
部
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
は
飼
料
用
米
専
用
施
設

と
し
て
国
の
補
助
事
業
に
よ
っ
て
建
設
し
ま
し
た
。
し
か
し

米
価
の
高
騰
で
飼
料
用
米
の
作
付
け
が
減
少
し
、
環
境
が
変

化
し
て
い
る
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
関
係
機
関
に
対
し
南

部
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
の
主
食
用
米
取
扱
い
の
目

的
外
使
用
を
認
め
て
も
ら
え
る
よ
う
相
談
、
要
請
し
て
お
り

ま
す
。

6
．
飼
料
用
米
の
調
製
を
特
定
施
設
で
は
な
く
、
個
人
で
で
き

る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。

　

こ
れ
ま
で
飼
料
用
米
の
調
製
作
業
に
つ
い
て
は
、
不
正
規

流
通
防
止
の
た
め
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
ミ
ニ
ラ
イ

ス
セ
ン
タ
ー
等
の
指
定
の
特
定
施
設
に
限
定
し
て
お
り
ま
し

た
。
実
績
管
理
の
正
確
性
を
担
保
す
る
う
え
で
も
現
行
の
調

製
作
業
の
仕
組
み
に
ご
理
解
を
願
い
ま
す
。

（
生
産
資
材
関
係
）

7
．
高
温
耐
性
品
種
の
「
に
じ
の
き
ら
め
き
」
の
種
子
を
手
配

で
き
な
い
か
。

　
「
に
じ
の
き
ら
め
き
」
種
子
に
つ
い
て
は
取
扱
店
が
限
定

さ
れ
て
お
り
、
数
量
確
保
が
難
し
い
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
全
農
み
や
ぎ
を
含
め
関
係
機
関
と
情
報
を
共
有
し
、
種

子
の
確
保
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

8
．
種
子
の
予
約
で
「
つ
や
姫
」
が
特
栽
米
の
み
の
受
付
な
の

で
、
慣
行
栽
培
で
も
申
し
込
め
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。

　
「
つ
や
姫
」
種
子
に
つ
い
て
は
、
み
や
ぎ
農
業
振
興
公
社

と
山
形
県
が
「
食
用
と
し
て
生
産
す
る
有
機
栽
培
、
特
別
栽

培
と
同
等
の
安
全
性
が
確
保
さ
れ
る
栽
培
の
生
産
者
に
限
定

す
る
こ
と
」
を
条
件
に
利
用
権
設
定
契
約
書
を
締
結
し
て
お

り
、
そ
れ
ら
を
承
諾
し
た
種
苗
販
売
業
者
し
か
取
扱
い
が
出

来
ま
せ
ん
の
で
ご
理
解
願
い
ま
す
。

9
．
資
材
注
文
書
の
提
出
期
限
が
10
月
と
さ
れ
て
い
る
が
、
国

の
減
反
方
針
が
示
さ
れ
る
の
は
1
月
頃
で
あ
る
。
そ
れ
に
伴

い
資
材
や
種
子
の
追
加
注
文
も
出
て
く
る
と
思
う
が
、
数
量

の
確
保
は
で
き
て
い
る
の
か
。
柔
軟
な
対
応
を
お
願
い
し
た

い
。

　

主
食
用
米
の
作
付
け
増
加
を
見
据
え
生
産
資
材
・
水
稲
種

子
を
手
配
し
て
お
り
ま
す
が
、
水
稲
種
子
に
つ
い
て
は
作
柄

の
影
響
に
よ
り
不
足
す
る
品
種
が
発
生
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
関
係
機
関
と
連
携
し
数
量
確
保
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

１
．
座
談
会
に
参
加
す
る
組
合
員
が
年
々
減
っ
て
き
て
い
る
た

め
、
開
催
方
法
を
区
域
ご
と
に
す
る
な
ど
検
討
し
て
ほ
し
い
。

　

近
年
、
座
談
会
へ
の
参
加
者
数
が
減
少
傾
向
に
あ
る
こ
と

は
、
課
題
と
し
て
認
識
し
て
お
り
ま
す
。

　

開
催
に
つ
き
ま
し
て
は
、
地
域
の
特
性
や
参
加
者
の
利
便

性
を
踏
ま
え
た
柔
軟
な
運
営
が
必
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、
各

実
行
組
合
の
皆
様
と
調
整
し
な
が
ら
検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
た
、
参
加
し
や
す
い
時
間
帯
や
開
催
場
所
の
工
夫

な
ど
も
併
せ
て
検
討
し
、
組
合
員
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ

け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

２
．
実
行
組
合
の
活
動
費
の
支
出
に
つ
い
て
見
直
し
を
行
っ
て

ほ
し
い
。

　

現
在
、
６
月
と
９
月
に
開
催
の
集
落
座
談
会
に
お
い
て
、

組
合
員
出
席
者
数
に
応
じ
た
実
行
組
合
活
動
費
の
支
給
や
、

出
席
者
記
念
品
と
し
て
米
消
費
拡
大
の
取
り
組
み
に
よ
る
ラ

ド
フ
ァ
の
パ
ッ
ク
ご
は
ん
、
ま
た
、
Ｊ
Ａ
加
美
よ
つ
ば
オ
リ

ジ
ナ
ル
商
品
の
普
及
を
考
え
て
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
、
カ
レ
ー
を

進
呈
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

実
行
組
合
活
動
費
は
そ
の
取
扱
い
が
実
行
組
合
に
よ
っ
て

異
な
る
こ
と
か
ら
、
個
別
に
対
応
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

管
　
理
　
部

3 YUME.2025.12
牡牛座
（4.20〜5.20）

〈全体運〉上昇運。しっくりいかなかったことも次第に整ってきます。周囲との和を大切に、流れに乗っ
て。忘年会にツキ〈健康運〉体にいいことを続けて。手応えを感じられるはず〈幸運の食べ物〉アンコウ

おうし



㈱清流しかまが大賞の栄冠
宮城県園芸振興大会

　2025年度宮城県園芸振興大会で、色麻町
の農業法人㈱清流しかまが「第７回みやぎ
園芸振興大賞表彰」特別賞と「全国農業協
同組合連合会宮城県本部表彰」大賞を受賞
しました。
　同社は、2019年に設立し、水稲22ヘクタ
ール、大豆70アールを栽培するほか、園芸
品目でも年々作付面積を拡大。
　今年度は長ネギを始め、キャベツ、タマ
ネギ、サツマイモなど、合わせて５ヘクタ
ールを作付けしています。
　女性の雇用割合も高く、働きやすい環境
づくりへの取り組み等も評価されました。
　早坂清次社長は「ＪＡ職員が一生懸命に
指導してくれたことが受賞の要因だと思う。
生産量だけでなく品質も大事にしているの
で、今後も協力し合って良いものを作って
いきたい」と力強く話しました。

ＪＡ加美よつばはＳＤＧｓに
取り組んでいます！ W A D A I  Y U M E

わだいゆめわだいゆめ
受賞を喜ぶ早坂社長と従業員

肉用牛・乳用牛の部で最優秀賞
宮城県総合畜産共進会

 令和７年度宮城県総合畜産共進会が９月５、
６日（肉用牛の部）と24日（乳用牛の部）に
美里町のみやぎ総合家畜市場で開かれました。
　肉用牛の部では、加美町宮崎区域の千葉康
さんの「さくらこ」号が第２区若雌の２で最
優秀賞（３席）と特別賞（資質・品位賞）を
受賞。
　乳用牛の部では、加美町中新田区域の千葉
義文さんの「エイトロール　パーフェクト　
オーロラ」が第４区（生後20ヵ月以上24ヵ月
未満）で最優秀賞（１席）を受賞しました。
　千葉康さんは「加美町生まれの種雄牛であ
る勝美桜１号を県内にアピールできた」と話
しました。
　千葉義文さんは「餌をたくさん食べたこと
で発育が良かった。そこが評価に繋がったと
思う」と話しました。

肉
用
牛
の
部
で
受
賞
の
千
葉
康
さ
ん

乳
用
牛
の
部
で
受
賞
の
千
葉
義
文
さ
ん

4双子座 〈全体運〉ドキッとすることがあるかも。外出するときは救急セットや折り畳み傘を携帯して安心。靴は
歩きやすいものに〈健康運〉無理をしたと感じたら休んで。臨機応変に〈幸運の食べ物〉カリフラワー

ふたご

（5.21〜6.21）



食育の理解を深める
広原小学校稲刈り体験

　ＪＡは９月24日、加美町立広原小学校の
５年生を対象とした稲刈り体験会を開きま
した。　
　春に同校の児童らと田植えを行った広原
地区にある農事組合法人下多田川営農組合
の水田に到着した13名の児童は、生長した
稲に驚きの声を上げました。
　指導を行ったのは地域住民３名とＪＡ営
農企画課職員４名。児童らは横一列に並び、
稲刈用の鎌の持ち方や安全な刈り方の説明
に耳を傾けながら、笑顔で作業しました。
　稲刈りを体験した児童は「思っていたよ
り早いペースで刈ることができ、とても楽
しかった。もっと稲刈りをしたかった」と
笑顔で話しました。

サツマイモ最盛期を前に
サツマイモ掘取・つる切り機実演会

　ＪＡは10月９日、サツマイモ掘取機とつる切り
機の実演会を色麻町の農事組合法人「下高城ふぁ
あむ」の圃場で行い、生産者約20名が参加しまし
た。
　参加者は、機械の操作方法を学びながら、収穫
作業と調整作業時の注意点について確認しました。
　併せて大崎農業改良普及センターと全農みやぎ
の職員が出荷規格を説明。規格が記された目安シ
ートを配布し、正確な選別を求めました。
　同法人の早坂成弘代表理事は「今年のサツマイ
モは適期に植え付けたことで品質が良く収量も期
待できる。引き続き作業負担の軽減に努めながら
実需者に必要とされる産地づくりに向けて取り組
んでいく」と展望を語りました。

水田で稲刈りを行う児童

つる切り機の実演で操作を学ぶ参加者

プロのコーチが指導
ＪＡ加美よつばスポーツ教室

　10月19日、ＪＡは色麻町民体育館でスポーツ教
室を開きました。
　地域貢献活動の一環として初めて実施し、加美
郡管内の小中学生17名が参加。
　女子プロサッカーチーム「マイナビ仙台レディ
ース」のコーチを講師に迎え、アジリティトレー
ニングと呼ばれる俊敏性を高めながら体幹を鍛え
る運動を行いました。
　実際にプロのメニューをアレンジしたもので、
ポール等の障害物を使用したリレー形式の運動や、
移動を制限した鬼ごっこなど８種類のトレーニン
グに汗を流しました。
　参加した児童は「初対面の人ともスポーツを通
して交流でき仲良くなれた」と話しました。
　トレーニング後はＪＡから管内の新米を使った
おにぎり弁当等が手渡され、児童らは笑顔で受け
取っていました。

障害物を使用したトレーニングに励む児童

5 YUME.2025.12
〈全体運〉大掃除は早めにスタート。余裕を持って予定を立てるとうまくいきます。いつものお店や集
まりに幸せの予感〈健康運〉疲れたら早めにケアを。危険な場所は避けて〈幸運の食べ物〉ダイコン

蟹　座 かに

（6.22〜7.22）



6

眞山　　羚 さん
 （大崎市 出身）　

加美農業高校
農業科３年

植物バイオテクノロジー専攻

畑でサトイモ掘り

ご
自
身
の
専
攻
学
問
に
興
味
を
持
っ
た

き
っ
か
け
は
？

一
年
生
の
時
に
幾
つ
か
の
専
攻
科
目
を

見
た
際
、
ム
ラ
サ
キ
や
ワ
サ
ビ
な
ど
を

扱
う
様
子
を
見
て
、
こ
れ
ら
が
幅
広
く
活

用
で
き
る
点
に
興
味
が
惹
か
れ
ま
し
た
。

ど
ん
な
こ
と
を
勉
強
し
て
い
る
の
？

現
在
は
ム
ラ
サ
キ
や
ワ
サ
ビ
と
い
っ
た

植
物
の
活
用
方
法
を
学
ん
で
い
ま
す
。

例
え
ば
ワ
サ
ビ
は
、
加
工
し
た
際
に
使
わ

ず
に
廃
棄
す
る
部
分
が
発
生
し
ま
す
。
そ

の
部
分
を
レ
ジ
ン
で
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
に
す

る
製
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

学
校
生
活
で
印
象
的
だ
っ
た
事
は
？

高
校
で
は
じ
め
て
田
植
え
を
体
験
し
ま

し
た
が
、
田
ん
ぼ
で
は
足
が
思
う
よ
う

に
動
か
せ
ず
苦
戦
し
た
こ
と
が
印
象
に
残

っ
て
い
ま
す
。

地
産
地
消
・
国
消
国
産
に
つ
い
て
ど
う

思
い
ま
す
か
？

外
国
の
製
品
や
食
品
は
、
質
の
良
し
悪

し
が
様
々
あ
る
様
な
印
象
が
あ
り
ま
す
。

国
内
産
は
品
質
が
良
い
物
が
多
い
の
で
、

多
少
高
く
て
も
国
産
を
選
び
た
い
と
思
い

ま
す
。

りょう
青春スト

ーリー

まだなりたい職業というのが定まっていないが、
選択肢の幅を広げ探していきたい。

現在の

目標

　女性部小野田支部は10月10日、部員が自
ら栽培した藍の葉を使った手芸教室を開催し、
21名が参加しました。
　春に種を播くことから始め、６月に苗を定植し
て育った藍を、手芸教室の前日に収穫。
　当日は藍の枝から葉を摘み取り、手ぬぐいや布地のト
ートバッグに金づちで打って色を移す「たたき染め」を行いました。
　参加した部員は「最初は叩くことに遠慮があったが、徐々に慣れ
夢中になって作業した。ストレス解消にもなった」と笑顔で話しま
した。
　また、小山京子支部長は「デザインにそれぞれの性格の違いが表
れていて、個性のある素敵な作品が出来上がった」と話しました。

手芸教室・部員が栽培した
藍でたたき染め

小野田
支部 女性部

の
活動

獅子座 しし

（7.23〜8.22）

〈全体運〉おしゃれをして外出を。特別なことをすると勢いがつき目標達成に近づけます。会合などの
世話役を引き受けて〈健康運〉ゆったりした散歩がお勧め。軽い運動で好循環〈幸運の食べ物〉ユズ



涌井敬志郎 さん
（56歳・新潟県加茂市 出身）

《ミッション：農業の振興》

◆地域おこし協力隊・移住・
　定住に関するお問い合わせ

T A N E
地域おこし協力隊インタビュー ＹＵＭＥの

前
職
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

農
業
に
も
活
か
し
た
い

　

今
年
の
５
月
か
ら
加
美
町
の
地

域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
農
業
の

振
興
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
現
在

は
農
業
法
人
の
「
株
式
会
社
結
心

フ
ァ
ー
ム
」
で
お
世
話
に
な
り
な

が
ら
農
業
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　

以
前
は
、
仙
台
市
と
東
京
都
で

電
子
部
品
の
開
発
担
当
と
し
て
勤

務
し
て
い
ま
し
た
。
実
家
が
非
農

家
の
た
め
農
業
に
従
事
す
る
環
境

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
元
々

興
味
が
あ
っ
た
こ
と
と
、
前
職
で

の
ス
マ
ー
ト
農
業
に
携
わ
る
機
会

を
き
っ
か
け
に
、
今
ま
で
得
た
ノ

ウ
ハ
ウ
に
農
業
の
経
験
を
合
わ
せ
、

ど
ち
ら
の
ニ
ー
ズ
に
も
沿
っ
た
仕

事
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

協
力
隊
に
入
る
３
年
前
か
ら
妻

の
実
家
が
あ
る
美
里
町
に
約
20
ア

ー
ル
の
圃
場
を
借
り
、
個
人
で
園

芸
作
物
を
栽
培
し
出
荷
し
て
い
ま

す
。
農
業
大
学
校
に
も
通
い
ま
し

た
が
、
さ
ら
に
農
業
に
つ
い
て
実

体
験
を
通
し
て
学
ぶ
べ
く
、
加
美

町
の
協
力
隊
に
入
る
こ
と
を
決
め

ま
し
た
。

　

５
月
に
協
力
隊
に
入
っ
て
す
ぐ

田
植
え
の
最
盛
期
に
な
り
、
大
規

模
な
農
業
も
稲
作
も
初
め
て
の
私

に
は
全
て
が
新
鮮
で
、
そ
こ
か
ら

は
怒
涛
の
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。
先
日
法
人
の
稲
刈
り
も
や
っ

と
一
段
落
し
、
今
後
は
加
美
町
で

圃
場
を
借
り
て
農
業
を
始
め
る
準

備
も
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

直
近
の
目
標
は
農
家
だ
け
で
生

計
を
立
て
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ

と
で
す
。
い
ず
れ
は
自
分
が
作
っ

た
農
作
物
で
６
次
化
商
品
を
開
発
、

販
売
す
る
こ
と
も
検
討
し
て
い
ま

す
。

け い 　 し 　 ろ う

加美町　ひと・しごと推進課
TEL　0229－63－5611

ゆ　

い

7 YUME.2025.12 乙女座 〈全体運〉気が多くなりがちなので欲張り過ぎないように。用事はリストアップし優先順位を整理。後半
は助けてくれる人あり〈健康運〉香りの良い入浴剤で、ゆったりとバスタイムを〈幸運の食べ物〉野沢菜

おとめ

（8.23〜9.22）



今月の営農情報

性　別 雌 計

頭　　数（頭）

平均体重（㎏）

平均販売価格（円）

前月比較
（平均販売価格・円）

前年販売価格
（平均販売価格・円）

前月販売価格
（平均販売価格・円）

前年同月比較
（平均販売価格・円）

市場平均販売価格（円）

土金木水火月日

（税込）

6

13

20

27

９月子牛市場成績
去　勢

34

306

635,347

93,124

542,223

431,594

203,753

617,498

67

321

667,125

3,458

663,667

553,819

113,306

708,280

101

316

656,428

56,857

599,571

501,153

155,275

667,337

性　別 雌 計

頭　　数（頭）

平均体重（㎏）

平均販売価格（円）

前月比較
（平均販売価格・円）

前年販売価格
（平均販売価格・円）

前月販売価格
（平均販売価格・円）

前年同月比較
（平均販売価格・円）

市場平均販売価格（円）

（税込）10月子牛市場成績
去　勢

41

303

633,976

-1,371

635,347

462,384

171,592

647,319

47

324

696,113

28,988

667,125

551,228

144,885

709,186

88

314

667,163

10,735

656,428

517,118

150,045

680,794
○印が皆さんの休みの日です。

※ＪＡのＨＰでもご覧いただけます。

野菜出荷休日カレンダー（12月）

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

7

14

21

28

残留農薬検査・DNA
鑑定等検査費用 

生産指導・集荷向上資
材作成経費 

　令和７年産出荷契約米共同計算の経費について、下表のとおり目標額を設定しましたのでお知らせいたし
ます。       
　なお、需給環境の急激な変化などにより経費目標額を超えた場合は、その理由をご説明いたします。
   ＪＡグループは、県産米の消費拡大と評価向上、共同計算のコスト削減に、今後も取り組んでまいります
のでご理解を賜りたくお願いいたします。       

流通・保管等に係る経費

 概算金金利

　保管料・入出庫料

　運賃

　

 集約保管等経費

生産・集荷・販売等に係る経費

 生産・作付け誘導対策費

 広告宣伝経費 

 

宮城米販売推進会議費  

県産米推進協議会等経費 

需給調整経費  

監査委員会等経費  

その他経費  

 共助積立金

合　　　　計

1,847

336

863

526

13

109

273

149

120

4

2

4

201

1

0

0

2,328

1,182

336

689

51

12

94

273

149

120

4

2

4

128

1

0

0

1,590

主食うるち米 酒造用米
1,762

378

884

340

39

121

273

149

120

4

2

4

269

1

0

0

2,311

も ち 米
経　費　目　標　額

概算金資金借入れから償還までの金利

倉庫保管料および入出庫にかかる経費

運送経費

集約保管にかかる運送経費

生産集荷にかかる経費

宮城米マーケティング推進機構負担金

共計調査、監査に要する経費

残留農薬検査、DNA鑑定、カドミウム
含有検査等費用

広告宣伝、販促キャンペーン等にかか
る経費
宮城米の安定生産・品質向上に関する
研修会、資料・資材等作成経費
宮城米販売推進のため開催する宮城米
イベント開催経費

米穀周年供給・需要拡大支援事業にか
かる拠出金

支
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
出

区
分 内　　　　容 適　　　　　　用

（単位：円／60kg　税込）

令和７年産出荷契約米共同計算にかかる経費目標額について（ご案内）

組合員の皆さまへ

※取扱手数料は、ＪＡ手数料(販売代金に対し全農委託販売は３%・ＪＡ直売米は５%)、全農手数料（主食うるち米：
　160円／60kg、酒造用米：160円／60kg、もち米：160円／60kg（税別））となります。 
※端数処理の関係により合計等が一致しません。

米穀課
から

8



●野菜の連作障害

連作障害を防ぎましょう！！ よう　　　すけ
【指導】
　園芸課　澁　谷　陽　介

園芸
情報

たく　　　や
【指導】
　畜産課　下　山　琢　哉冬場の子牛管理について畜産

情報

　温度環境が子牛に与える影響
　一般的に子牛における最も快適な温度域は、３週齢までは
13～25℃、３週齢以上は５～25℃とされています。この温
度域を下回る（あるいは上回る）と、体温を維持するために
余分なエネルギーを消費しなければならず、子牛のエネルギ
ー要求量は増加していきます。特に３週齢以前の子牛は、体
温調節機能や反芻胃が未発達なためより注意が必要です。保
育の場合、15℃を下回る時は体温を維持するために外気温
に合わせて代用乳の給与量を増やすなど、不足するエネルギ
ーを補う必要があります。

　子牛の寒さ対策具体例
①保温資材・設備の活用
　子牛の寒さ対策としてヒーター設置、カーフジャケット着
用に加えポリタンク容器にお湯を入れて湯たんぽのように使
用する保温対策もあります。ポリタンクに60～70℃のお湯
を入れ、ハッチ、舎内に入れて子牛を保温します。生まれて
から間もない子牛や体調の優れない子牛などへの使用が有効
です。
②飲用水温管理の重要性
　冬場に子牛へ給与する水の温度には注意が必要です。水温
が10℃以下の冷たい水を与えると、子牛は体内でその水を
体温まで温めるためにミルク由来のエネルギーを消費し、増

体が減少する恐れがあります。さらに、近年の研究では、子
牛は約35℃前後の温水を好むことが示されています。給与
時の温度低下を考慮して水温は37℃で給与します。外気温
や給与方法によって条件は変化しますが、子牛のエネルギー
ロスを軽減するためにも冬場の飲用水の給与温度に注意しま
しょう。
③分娩直後の対応
　他にも出生直後の寒さ対策も非常に重要です。冬場に出生
した子牛の毛が乾ききらない状態でいると子牛が低体温症に
なる危険性があります。そのため、冬場の分娩対応時は、出
生直後から約12時間までの子牛に対してヒーター等を利用
した寒さ対策を行うと良いです。
④冬場の衛生対策
　屋内で飼育する場合は、暖かくするだけではなく換気も重
要です。冬場は子牛の呼吸器病が流行しやすい季節です。そ
の要因として換気不良などが挙げられます。完全に牛舎を閉
め切ったままにしておくと、蓄積したアンモニアが気道粘膜
にダメージを与え、呼吸器病の原因となります。冬場であっ
ても一日の中で時間を決めてカーテンや窓を開けるなど、定
期的な換気が必要です。また、子牛に当たる風の強さは重要
です。子牛に直接風が当たらないようカーテンやコンパネで
風よけをつくり、壁からの隙間風が当たっていないかなども
チェックしましょう。

　同じ場所で同じ科の野菜を栽培することを連作といいます。連作を行うと、その野菜が病気にかかりやすくなったり、有害
線虫が多くなったり、土壌の中の養分が不足しがちになり、野菜の生育が悪くなる事があります。この現象を『連作障害』と
呼びます。今回は連作障害になる代表的な野菜と、連作障害に強い野菜、連作障害の対策をご紹介します。
　連作障害を防ぐにはまず、連作障害の出やすい野菜と連作障害の出にくい野菜を把握しておきましょう！

●連作障害に強いと呼ばれる野菜
　コマツナ、カボチャ、ニンジン、タマネギ、ネギ、
サツマイモなど
　これらの野菜はあくまで連作障害に『強い』という
だけで、同じ種類の野菜を毎年同じ場所に作ることは、
決してよいことではありません。できるだけ違う場所
で作り、ローテーションを組みましょう。

●連作障害を防ぐには
　接ぎ木苗であったり、耐病性の品種を利用すること
をおすすめします。連続して植えつけても連作障害が
発生しにくく、次に植えるまでの期間を短縮できるで
しょう。また、病気が原因になっている場合は、太陽
熱による土壌消毒法をおすすめします。

　連作障害は一度出てしまうと、同じ科の野菜を育て
にくくなります。連作障害の知識を身に着け、より良
いものを作りましょう。

9 YUME.2025.12 天秤座 〈全体運〉交友関係の広がりがラッキー要素を運んできます。人の話はよく聞いて熱心に情報収集を。学
びの時間もつくって〈健康運〉話題のストレッチやサプリを試してみて〈幸運の食べ物〉カボチャ

てんびん

（9.23〜10.23）



JAからのお知らせJAからのお知らせ
I N F O M A T I O N

11月は山岳遭難の多発時期です。
今年は特に「熊」の目撃が大幅に増え、人的被害が過去最多となっています！
冬眠に向け、熊がえさを求め活発に行動します。
熊よけ鈴や、熊撃退スプレーなどを確実に携行し、十分な対策を取り、山に入りましょう。
熊を目撃した際は、急に逃げ出したりせず、静かに後ずさりしながらその場を離れましょう。

ATM（自動貯払機）の稼働時間

本店・加美支店
ＪＡＭ８年館

小野田拠点センター

設置場所
12月27日
（土）

9:00～17:００ ８:４５～２１:００ ９:００～１７:００

12月28日
（日）

12月29日
（月）

12月30日
（火）

12月31日（水）～
令和８年１月４日（日）

○年末・年始におけるＪＡキャッシュカードの盗難・紛失時の連絡先は下記のとおりとなっております。

※コンビニATMもご利用いただけます。

８：３０～
１5：0０

上記以外
の時間

受付時間

終日

令和７年12月29日（月）
令和７年12月30日（火）

令和７年12月27日（土）、28日（日）
令和７年12月31日（水）～令和８年１月４日（日）

ＪＡバンク・キャッシュカード紛失共同受付センター
（0120－913－107）

J A 金 融 窓 口

ＪＡバンク・キャッシュカード紛失共同受付センター
（0120－913－107）

連　絡　先

月　日

©よりぞう©よりぞう

金融課からのお知らせ

年末・年始ＡＴＭ稼働時間について（お知らせ）

10蠍　座 〈全体運〉欲張りになりがち。たくさんのものが手に入るときだからこそ、いらないものにはノーを。
取捨選択を心がけて〈健康運〉食事は彩りが大事。よくかんで食べましょう〈幸運の食べ物〉ハクサイ

さそり

（10.24〜11.22）



11 YUME.2025.12 射手座 〈全体運〉やりたいことに向かって一直線に進めば大きな成果が。こぼれ落ちるものには縁がない
と割り切りましょう〈健康運〉旬の食材は元気の源。野菜と魚を多めに〈幸運の食べ物〉クワイ

いて

（11.23〜12.21）

12月26日
（金）

休　　日 休　　業
通常営業通常営業

営業場所 休　　業 休　　日

12月27・28日
 （土）（日）月　　日 12月25日

（木）
12月29日
（月）

12月30日
（火）

12月31日
（水）

宮崎拠点
センター

小野田拠点
センター

宮崎・小野田拠点センターで営業しています。

皆さまのご利用をお待ちしております。

金融移動店舗　　営業のご案内（祝日の場合は休業）

火・金曜日

月・水・木曜日

９：３０～１２：００
１３：００～１４：３０
　９：３０～１２：００
１３：００～１４：３０

「宮崎拠点センター」駐車場

「小野田拠点センター」駐車場

金融移動店舗でお取扱いする業務内容

普通貯金
入出金・解約
記帳・繰越

掛込・解約定期積金

通帳式
入金・解約
記帳・繰越
書替・解約
記帳・繰越

定期貯金
証書式

振　　込 現金振込の場合
10万円まで

融資・年金等
紛失等事故届

各種相談

金融課からのお知らせ

移動店舗車　年末の営業について（お知らせ）

★金融移動店舗車　営業中  ★

日頃より、移動店舗車をご利用いただき誠にありがとうございます。
さて、移動店舗車年末の営業は、下記のとおりとさせていただきます。
お客様には大変ご不便をおかけいたしますが、宜しくお願いいたします。

※年始の営業は１月５日（月）から通常営業いたします。      
※ＡＴＭは年末年始休まず営業いたします。



YH448AEJU型式

仙台市宮城野区港三丁目1-7

■主催／JAグループ宮城
■協賛／宮城県系統農機メーカー連絡協議会・（一財）みやぎ産業交流センター食と農を未来へつなぐ。

木水
9:30～15:00 9:30～14:00

JAグループ宮城

12山羊座 〈全体運〉上昇運です。忙しいですが努力に結果が付いてきます。いいかげんなことはせず誠意を見せて。
年末の休暇は多めに〈健康運〉あったか靴下や手袋を愛用して。つぼ押しも◎〈幸運の食べ物〉ゴボウ

やぎ

（12.22〜1.19）



（敬称略）●人事異動のお知らせ

令和７年９月４日付

加　藤　玲　奈　管理部付
（金融共済部金融課（本店業務担当））

令和７年９月５日付

菅　原　　　響　営農販売部米穀課
（金融共済部共済センター普及課）

令和７年９月10日付

児　玉　侑　也　営農販売部米穀課
（金融共済部共済センター普及課）

令和７年９月11日付

小野寺　え　り　金融共済部共済課
（管理部付）

※かっこ内は旧部署

（敬称略）●退職のお知らせ
令和7年9月5日付
依願退職
渡　邊　和　昭
（営農販売部米穀課）

生活葬祭課からのお知らせ
　やすらぎホールよつばの改修工事も終わり、参
列された皆さまからお褒めの言葉を頂いておりま
す。又、事前相談・会館見学・回忌法要相談も随
時承り中です。

お知らせ
●お人形感謝祭
　お人形受付

▲

11月23日（日）
　　　　　　　10：00～15：00
　　　　　　　「総合催事ホールよつば館」
　＊供養は後日住職様・スタッフのみでおこないます。

13 YUME.2025.12 水瓶座 〈全体運〉周囲からの手助けに感謝を。１人で動かない方が順調に進みます。大きな計画変更はもう
少し時間をかけて◎〈健康運〉スポーツがストレス発散に。爪のケアを〈幸運の食べ物〉ニンジン

みずがめ

（1.20〜2.18）
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理事会報告 全議案原案どおり承認されました

第10回９月定例理事会（令和７年９月26日開催）
第１号議案　令和７年度上半期決算基準について
第２号議案　当組合における取引のリスク評価書（特定事業者作成

書面等）の改正について
第３号議案　送金・振込訂正料の設定について
第４号議案　公用印管理規程の一部変更について

第11回10月定例理事会（令和７年10月29日開催）
第１号議案　第２四半期経営検討書について

みんなの声みんなの声
おたよりで作る

コーナー

※誌面の都合上、内容を簡潔に伝えるために、
文章を変更する場合がありますのでご了承
ください。

2025　12月 ＪＡ行事予定

※予定が変更・中止となる場合が
あります。

小2倍 直売所ポイント２倍デー

イブニングサービス

移動店舗車（小野田）

宮 移動店舗車（宮崎）

子牛市場

定例理事会

年末年始休業（～1/4）

うめぇがすと鍋まつり

小

宮

小

小

小

宮

宮

宮

宮

小

宮

小

宮

小

小

小

小

小

今月号のテーマは「好きなご飯のおかず」

キ
ム
チ
と
町
内
の
店
に
あ
る
さ
ば
の
味
噌
煮
で
す
。

（
色
麻　
佐
々
木
岑
さ
ん
）

私
は
夏
に
な
る
と
南
蛮
の
こ
う
じ
味
噌
を
い
っ
ぱ

い
作
っ
て
お
す
そ
分
け
を
し
て
い
ま
す
。

（
中
新
田　
Ｍ
・
Ｓ
さ
ん
）

毎
日
食
べ
て
い
る
ご
飯
の
お
か
ず
で
納
豆
と
魚
が

大
好
き
で
す
。
一
日
ご
と
に
変
え
て
煮
た
り
、
焼

い
た
り
、
時
に
は
市
販
の
刺
身
と
か
も
。
今
季
は

さ
ん
ま
の
塩
焼
き
も
お
い
し
い
で
す
。

（
小
野
田　
Ｋ
・
Ｍ
さ
ん
）

好
き
な
ご
飯
の
お
か
ず
は
、
会
津
に
行
っ
た
時
に

初
め
て
知
っ
た
お
か
ず
味
噌
で
す
。
口
の
中
に
芳

醇
な
味
噌
の
香
り
が
広
が
り
、
和
食
全
般
の
食
事

で
も
邪
魔
に
な
ら
ず
、
お
取
り
寄
せ
し
て
い
ま
す
。

（
京
都
府
京
都
市　
サ
ラ
ダ
さ
ん
）

　
た
く
さ
ん
の
お
便
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

好
き
な
お
か
ず
だ
と
ご
飯
も
よ
く
進
み
ま

す
よ
ね
。
ち
な
み
に
私
が
好
き
な
お
か
ず
は

コ
ロ
ッ
ケ
で
す
。
表
面
が
サ
ク
サ
ク
し
て
い

て
、
中
身
も
じ
ゃ
が
い
も
や
カ
ボ
チ
ャ
と

様
々
な
種
類
が
あ
り
と
て
も
お
い
し
い
で
す
。

表
面
に
ソ
ー
ス
を
か
け
て
食
べ
れ
ば
よ
り
お

い
し
い
で
す
。（
景
）

た
く
さ
ん
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

来
月
号
の
テ
ー
マ
は

「
新
年
の
目
標
」
で
す
。

「加美よつば」で検索するか、右のQRコード
から！

より
詳しい　ＪＡの情報やお知らせは
公式ホームページ をご覧ください！
加美よつば

小

宮

14魚　座 〈全体運〉試練が山のようにそびえていますが、乗り越えれば開運へ。気を抜かず進みましょう。他人の助
言はよく検討して〈健康運〉無理をしないで。サポーターやテーピングは味方〈幸運の食べ物〉レンコン

うお

（2.19〜3.20）
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今月のプレゼント
全
農
ラ
ド
フ
ァ
　
ラ
ド
フ
ァ
の
炊
き
立
て
シ
リ
ー
ズ

宮
城
県
産
　

ひ
と
め
ぼ
れ

1
個
（
２
０
０
ｇ
）　　
　

 　

1
7
0
円（
税
込
）

参
考
価
格

食味、香り、粘りのバランス
に優れた宮城の「ひとめぼ
れ」。どんな料理とも相性が
よく、毎日でも食べ飽きない
おいしさです。

今月のプ
レゼント

は

「全農ラド
ファ

宮城県産　ひとめぼれ
」

3パックを
４名の方

に！
〈お問い合わせは〉
　拠点センター営農経済課へ

15

「YUME」編集係 行

９８１ 4１ 2 2
郵  便  は  が  き

色麻町四𥧄字枛木町14番地の１

加美よつば農業協同組合

お手数ですが
85円切手を
お貼りください

ご住所　〒　　　－

お名前 P.N.（ご希望の方）

（　　　）　　－
年齢
　　　　歳

性別
　男 ・ 女

電話番号

（
キ
リ
ト
リ
線
）

ま ちがいさがし
右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

《応募方法》正解者の中から抽選で、下記に掲載の「全農ラドファ　ラドファ
の炊き立てシリーズ　宮城県産　ひとめぼれ」３パックを４名の方にプレゼン
ト。ハガキ（左下掲載ハガキでも可）、メールまたは各拠点センター窓口にあ
る応募用紙に解答・来月号のテーマに寄せた内容またはご意見・住所・氏名・
電話番号を書いて左下掲載ハガキの宛先またはＪＡ窓口までご応募ください。

＊個人情報取扱いについて　ご応募に際して取得しました個人情報は、プ
レゼントの抽選・発送、広報誌の編集企画の目的以外には使用しません。
ただしＪＡからのお知らせを送付させて頂く事がありますのでご了承くだ
さい。また、承諾なく第三者に提供致しません。

10月号の答え
１……木になっている栗がない
２……山が見える
７……ドアにケーキの絵が描かれていない
10……ケーキの上に栗がない
12……チョコが水筒に変わっている

締 切  11月28日（金）



あなたとＪＡをつなぐ情報誌

まちがいさがしの答え（数字を５つ記入してください）

「みんなの声」へのお便りまたはＪＡへのご意見

広報誌への掲載

▲  可　・　匿名（P.N.）なら可　・　不可

応 募 用 紙

（○で囲んでください）

　お姉ちゃんのこはちゃんは、のんびりやさんな子です。最近はリップスティッ
ク（二輪のスケートボード）を乗りこなすほか、休日になると思い思いに絵を描
いて楽しんでいます。
　妹のほのちゃんは、活発で体を動かすことが好きで、ミニバスに参加し練習や試合
などにも出ています。おしゃれも大好きで、バスケが休みの日は両親と買い物に出かけます。
　弟のやまくんは、甘えん坊で好奇心旺盛な子です。お父さんが昔遊んでいたウルトラマンの人形を引き継いで遊
んだり、自転車に乗って元気な毎日を過ごしています。
　三人が大きくなったら、一緒にお酒を飲んでみたいと思っています。そのためにも私達も長生きしたいですね。
　これから、この子たちは健康で優しく、まわりの人を笑顔にできる人にもなってほしいですね。

めんこ 孫

今月の
表紙

おらいの

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

我
が
家
の
め
ん
こ
孫
を
紹
介

！

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

我
が
家
の
め
ん
こ
孫
を
紹
介

！

色麻
松倉　善彦さん（60歳）　　富士子さん（60歳）　　　小春ちゃん（10歳）　　　穂花ちゃん（８歳）　　　大和くん（６歳）

 こ　はる

 ほのか  

 やまと  

よしひこ　

　　　　ふ　じ　こ　　

　
実
り
の
秋
に
な
り
、
各
地
で

は
収
穫
を
祝
う
お
祭
り
が
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
ね
。
当
Ｊ
Ａ
で

も
色
麻
町
、
加
美
町
と
同
時
開

催
で
秋
ま
つ
り
が
開
か
れ
ま
し

た
。

　
た
く
さ
ん
の
お
客
様
に
来
場

い
た
だ
き
職
員
も
嬉
し
い
限
り

で
す
。

　
特
に
振
る
舞
い
餅
に
は
開
始

30
分
以
上
前
か
ら
長
蛇
の
列

が
！
最
後
を
締
め
く
く
る
恒
例

の
餅
ま
き
も
大
賑
わ
い
で
し
た
。

加
美
郡
の
イ
ベ
ン
ト
に
お
餅
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
ね
。

　
今
年
も
農
畜
産
物
の
恵
み
に

感
謝
し
な
が
ら
、
美
味
し
く
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
お
す
し
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